N
kI

variétal

légumes
en agriculture

biologique SRNRE
b L -

. i_r,.r"i:’ - j

A

dGRICULTURES
& TERRITOIRES

CHAMBRE D’AGRICULTURE
CENTRE-VAL DE LOIRE

_ F N\
- o - y _ |




GUIDE VARIETAL LEGUMES BIO CHAMBRE D’AGRICULTURE CENTRE VAL DE LOIRE - 2021

Sommaire
PREAIMBULE ...ttt ettt sttt ettt b ettt h et s bt eh e bt eh e ea b e bt eheea b e eb e e e b e ke sheea b e ebeeheembeabeeabe bt ebeensenbeebeenbenbeeneens 4
CODIFICATION DES MAISONS DE SEIMENCES ..ottt ettt e e e ettt e e e e e e e s et e e e e e e e eannnnneeeeeeaenan 5
DEROGATIONS ..ttt ettt ettt e e e e b ettt e e e e e e b b ettt e e e e e e e aase bt e eeee e e e e nnbebeeeeeeeeeannnsseeeeaeeseaannnsnneeeaeesanan 7
AL e et h ettt a bt eh e ea e e bt et e en e e bt eA e e At e Rt ea e et e eheea e ekt eheente Rt eAe e bt eReense bt enteteeheentebeeneentenneeneenee 9
A RTICHAUT e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e eeeaaaeaeaenens 11
ASPERGE .. 12
AUBERGINE ... e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e eaeaeeens 15
BETTERAVE POTAGERE ......eitiitteitet ettt ettt sttt sttt b e st b et s bt et e s b e e bt e bt e bt ea b e bt eb e e b e sbeeatenbesbe et e sbeeneenee 17
BLETTE ettt ettt ettt ettt s h et b e e bt et b e e he et e eb e e st e sh e e st e b e eh e ea e e bt eh e ea e e bt e et e b e eh e et e eh e eh e e bt eh e eh b e bt eh e e b e eheea b e benhe et e nbeentenee 19
CAROTTE 1.ttt ettt et ettt h e ettt h et b e eh et esh e e ateeb e e h e en bt e bt e a e e e Eeeh e em b e e bt ea e e bt eh e ea e e bt eab et e eheeabeebeeheenbeeheenbenbeeneensesbeentens 21
CELERIBRAINGCHE...... ettt sttt sttt sttt st s st e et st et s e et st et et eeeeeeeeeeneneneeenenenennnnee 23
CELERI RAVE ...ttt ettt ettt ettt e e e e s ettt e e e e e e e ba b et eeeeee e e anbe b e e eeeeeeaaanabbbteeaeeeeaannnrbaeeeeeesannnsnneeeeas 24
CHICOREE FRISEE ...ttt sttt st h ettt h et s bt e ht et e bt e st e bt e a b et e she et e ebeehe e beehe e b e nbesatenbesbeennens 25
CHICOREE SCARODLE ..ottt ettt et h ettt h et s bt e ht et e b e e st e bt e as et e ehe et e ebeehe e beebeeasenbesasenbesbeentens 26
CHICOREES DIVERSES ...ttt ettt sttt sttt st h ettt h et bt e ht et s bt e st e bt e et et e eb e et e nbeehe e bt eneeasenbesnsenbenbeentens 27
CHOU BROCOLI A JETS VERTS ..ttt ittt ettt st e et sit ettt e e s bt eat e te s bt emtebeeseeneesaeeateeeeheemsesbeeneensesneensensesneenseseeensans 28
CHOU DE BRUXELLES ...ttt ettt ettt h sttt et e st e h et e s bt e et et s bt em e e e bt eateteeheemseebeeaeenbeeaeeneenbeeneebesreentans 30
CHOU-FLEUR & ROMANESCO......c..eetiiuieuiesieetietesteete sttt et st estesteeat e besheesee bt sstensesbeeasaeesheenteabeeseenbesaeensesbesneenseseeensens 31
CHOWU-FLEUR ...ttt 5555545455555 4 4545454444454 4 444444 e 4t st s et et e e e e be e e eeeeeeeebeeeeeeeeeeenneees 33
CHOU POMMIE (ChoU & IMIIIAN) ..veeiieieiiee ettt ettt s e et e e tte e ste e e staeessteeesbeesnseesssaeesssaeansasesseesssaeansaseasseesnsenanes 35
CHOU POMMIE (CAbUS FOUEE) ..eeuvvieiieeeeiieeetee ettt esteeestteesateestaeessteesasaeessseesssasanssaesssesassesenssaesnsesansssessseesnsesesssessnsenans 36
CHOU POMME (CaBUS BIANC) 1eveiiiiiiieiiiiiiiee ettt e ettt e e e e e e et be e e e e e e eeeabbraeeeeeeeeensaraseeeeesenanssrraseeens 37
CHOU POMIME (CHOU POINTU) ..tiiiiiiiieeiiieee ettt et ee e sttt e e s tve e e e stteeessaasaeeessabeeeaansseeesaasseeesassaeeeaansseeessnseeessanssneesnnnsns 38
CHOUX DIVERS. ...ttt ettt ettt sttt bt et b e s b et s bt et e et e e bt et e e bt e st e bt eh e em b e bt e at et e eheemteebeehe e beebeeabenbesneentesbeennens 40
CONCOMBRE ...ttt ettt e e e ettt e e e e e e e aab ettt e e e e e e aae e e e e e e e e e e e aabe s e e eeeeeeaaannbeeteeaeeeeaannnseneeeeeesannnneneeeeas 42
CONDIMENTAIRES ... eeeeeeet ettt ettt e e ettt e e e e e s ettt e e e e e e abe b et eeeeeea e anbebeeeeeeeeaaannbbbeeeeeeeeaannnbeaeeeeeeeaannnnrnneeeas 44
(G101 3011 (61 (@ ]\ OSSP SU PP PPTRPPPPPPI 46
COURGES DIVERSIFICATION ...etttutitttutututututstututatstasaestaesssssssesesesesesesesssesesesesesesesssesesesesesesesesaseseseseseseseseseseseseseseserenenen 47
COURGETTE ...ttt ettt ettt ettt et b ettt sh st b e e b et e bt e e s e bt e bt et e e bt e h e e bt eh e em s e b e e at et e ebeembeabeeheenbeeheeasenbesneeabenbeennens 50
DIVERSIFICATION LEGUMES FEUILLES .....cciiiiiiiiiiiieeeeeeeee et e e e 52
DIVERSIFICATION LEGUMES RACINES .......iiiitiitiete sttt sttt ettt ettt et she e e sbeest et e sbeeste bt eaeentesaeenbesbesaeensesbeeneenes 54
ECHALOTE -ttt ettt sttt h et b e et et e bt e a e s bt e st e b e e bt e ae e bt ea e en e e bt e a s e bt eh e et e ebees e e bt eh e en b e bt eae et e eheea b e besheente bt nneenee 56
ENDIVE ..ottt ettt ettt ettt ettt et e e et et e e et e e e e e e e e e e e eaeaeaeaeaeaeaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaeeaaaaeaeeaeaeaeaeeeaeeeaeaeaeeens 58



GUIDE VARIETAL LEGUMES BIO CHAMBRE D’AGRICULTURE CENTRE VAL DE LOIRE - 2021

EPINARD . ...ttt ettt ettt sttt bt h et b e a et b et sh e e h e bt s bt ea e e bt eh e et e bt e et e bt eh e et e eh e e Rt e bt eh e eh s oAbt eh e e b e nheea b e b e nhe et e nhenanenee 60
FENOUIL ettt ettt ettt e e e ettt et e e e e e e aae e et e e e e e ee s aa bt et e e eee e e e e anb e et eeaee e e asneeeeeeeeesannnbsbeeeeeeeesannnrneeeaeeeaanan 62
FEVE ettt ettt ettt ettt ettt et ettt ettt ettt ettt et e e et e e et et e e e e et e e e e e e et et e e e e e e et e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaans 63
[ AT ] =TSP PP PPPPPPPPPTPN 64
FRAMBOISE .....coiiiiiiiiiiiiitittiettete ettt ettt e e ettt et ettt et ettt et e et e eeteaeaeeeaeeeaeeeaeeeeeaeaaeaeaaaaaeaeeeaeaeeeeeeeeeeeeseeeaeeeeeeeeeeeeeeeesanees 67
FRUITS ROUGES DIVERS ..ottt ettt ettt et ee e et et e e e et e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e aeaeaeaaaeaeaeaaaaaaaeaaaaaaasaeaaeaeaeaeaeeeaeaeaeaeeens 69
HARICOT IMAGCHINE ....ccetiiiiiiiititieteieieee ettt ettt ettt ettt e et e et e et et e e e e e e e e e e et e e et eeaaaeaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaeaaaaaaasaeeeaaeaeeeaeeeaeseaeaeees 71
HARICOT (FCOITE M@IN) 1uutttiiiiiiiiiiiiiiee ittt eeeet e e e e e eee b e reeeeeeeeeaaabaaeeeaeeseesasasaseaeeeeeassrsseseeeeeeenssssrareeeeeenans 72
LAITUE BEURRE PC....utitiitiete sttt ettt ettt ettt sttt s he et sbeehe et e s bt e at et e e bt e a b e ebeeh e et e e bt en b e bt eh e e b e sbeeabenbesbeenbenbeensenee 74
BATAVIA PC .ttt ettt e a et h et h e st e bt e bt e st e bt e h e e a e e bt e a b e b e eh e et e eheeh e e bt e bt en b e bt eh e et e sbeea b e benhe et e nbenheenee 76
FEUILLE DE CHENE PC ...ttt ettt ettt ettt ettt ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e aaaeaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaeaaaeaeaaaens 78
SALADES DIVERSES PLEIN CHAIMP ... ettt ettt e e e e e ettt e e e e e e e bbbt et e e e e e s e anbbaeeeeeeeesaanseneeeeas 80
LAITUE SOUS ABRIS.....cetteetetesteete sttt ettt ettt ettt ettt h et b e sae et e e bt e st et e sh e et e ebeeh b e bt ebees b e bt eheenbenbeeabenbesbeenbenbeeneenee 81
IVIACHE ...ttt ettt h sttt h et s bt e st e bt e bt e a e e bt eh e et e bt e e b e bt eh e et e eb e eh e e bt eh e ea b e bt eh e e b e nbeea b e benheentenbeeneenee 83
IVIATS DOUX ...vvvtetetetetetetesesesesesesesesesesese e sesssssasssssesesesesesesesesesesesesesesesesesesesesesesesesese e e e e st st s st et esesesesesesesesesenas 85
IMIELOIN ettt ettt ettt e e e ettt e e e e e e a bt e et e e e e e e e e anbe et e e ee e e e e e anbe e e e e e e e e e asab e et e eeeeeannbbeeeeeeeeeeannnrrneeeeeeeaan 86
N AV ET Lottt ettt ettt et e et st e et e s bt et e eneeeheea e et e eaeemtesheeaeembeeheeme e bt eaten e e eReea e e eEeeR e e teeheeR e e bt eReen e e bt en e et e eheenteteeheentenaeeneenes 88
OIGNON BLANC ...ttt ettt ettt ettt sttt et e bt et e s bt sae e bt eb e ea e e s bees e et e sheeaeembeeheeneeebeeateneeeheenseabeentenbesatensesbesntabesbeentans 90
OIGNON JAUNE ET ROUGE .....eeititieiittititttttetttttetetateeeeatatetaesesteese et st sttt st st s st st st st st s et e sttt s es e s eeesebebeeebeseneseneeeeeeeeenenees 92
PASTEQUE ...ttt ettt ettt ettt et ettt ettt e e e e et e e e e e e e e eeeaeeeaeaeaeaaeeaeaaaaeaaaaaaeaaaaaeeeeaeeeeeeseseeeeeeeeeeeeeeseeeeesanees 95
PATATE DOUCE ....cceiiiiiiiiiiiiieieteieeete ettt ettt ettt ettt ettt e ettt e et et e e et e e e et eeeaeeaaeaeaaaaaeaeaaaaaaataaeaeaaaaeeeeaeaeeeaeeeeeeeeeeaeeeeeeeaeaeesaeees 96
PERSIL ettt ettt ettt h ettt h e a et eh et bt h e b bt e a e bt eh e oAt e b e e et e Rt eh e et e ekt eh e e b e ekt en e e bt eh e et e eheeatenbeshe et e nbeeneenee 97
POIREAU ...ttt ettt ettt h ettt h et s bt e a e e bt e bt e ae e bt eh e e a b e bt e a b e b e eh e et e ebeeh e e bt ebeen b e bt ehtenbeebeea b e besheentenbeeneenee 98
POIS POTAGER ...ttt ettt ettt ettt a et bt st b e e he et e bt e a b e ke eh e et e eheeab et e eheem b e bt e et et e sbeeabenbeehe et e abeeasebeeneennas 101
POIVRON - PIMENT ...ttt ettt ettt e e e e ettt et e e e e s bbbttt e e e e e e s aanbe e eeeeeeeaaaansbeeeeeeeeeeanansreeeeeeeeesannsnneeeeeeaannn 103
POMIME DE TERRE ..ttt ettt e ettt et e e e ettt e e e e e e e e aa bttt e e e e e e e e aannbe e eeeaeeaeannssbeeeeeeeeaannnnneeeeeeaannn 105
(27 2Y B ] R S PSP PP PP POPPPPPPPPN 108
RHUBARBE ...ttt ettt ettt et et e et et et et ettt e e ee et ae et e et eteaeaeaeaeaeaeaeaeeeeeeeteeteeaeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeaeeeeeesanens 110
TOMATE e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e eeeeeeeeeaeaeaens 111
Vos conseillers [6gumes en Centre Val d& LOINE ....cccuuiiiiiiiiee ettt et e e s e e e s ava e e e sabeeeesaaaeeean 115

Page 3



AlL

GUIDE VARIETAL LEGUMES BIO CHAMBRE D’AGRICULTURE CENTRE VAL DE LOIRE - 2021

SYSTEME DE VARIETES VARIETESA | DISPO
OBSERVATIONS
PRODUCTION CONFIRMEES ESSAYER BIO
Ail violet d'automne Origine Moyen-Orient. Bulbe violet strié a batons.
PRIMOR (Unisem) AB Ultra précoce. Tres faible conservation. Adapté a la
(trés précoce) vente en vert.
Plantation
septembre/novembre GERMIDOUR Origine Violet de Cadours. Bulbe violet ou blanc strié
AB de violet. Trés précoce. Gros calibre. Conservation
Récolte en mai/juin (*, VOL, AGRO) courte. Destiné a la vente en vert, demi-sec et sec.
MESSIDOR Origine Blanc de la Drome. Précoce. Tres bon
(Alinea, Acso, Top AB rendement. C?nservatlon moyenne. Destiné a la
S, Unisem AGRO) vente en demi-sec et sec.
MESSIDROME AB Origine Blanc de la Dréme. Précoce. Conservation
Ail blanc d’automne (*, VOL) moyenne. Destiné a la vente en demi-sec et sec.
(précoce)
THERADOR AB Origine Blanc de la Drome. Précoce. Conservation
Plantation (voL) moyenne. Destiné a la vente en demi-sec et sec.
septembre/décembre
Récolte juin/juillet THERMIDROME Origine Blanc de la Drome. Précoce. Trés gros
ecolte juin/juriie AB calibre. Conservation moyenne. Destiné a la vente
(*, AGRO) en demi-sec et sec.
VIGOR Origine Blanc de Californie. Demi-précoce. Bulbe
SUPREME AB blanc a reflets violacés. Conservation moyenne.
(Gie Dromail) Destiné a la vente en demi-sec et sec.
Origine Rose d'Auvergne. Demi précoce, gros
PRINTANOR (*) AB fg , & P &
calibre, conservation moyenne ; bon rendement.
Ail rose de printemps | GAYANT (Artois AB Type Rose du Nord. Tardif. Tres longue
Bulbe) conservation, calibre moyen.
(tardif)
FLAVOR (Auvergne o o . .
L . Origine Rose d'ltalie. Tardif, bonne conservation.
Plantation janvier/mars S, Unisem, VOL, AB

Récolte juillet

AGRO)

Gros calibre.

AIL DU NORD

(Barbier)

Ail qualité CE. Type Rose du Nord. Tardif. Tres
longue conservation, calibre moyen.
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ARTICHAUT

SYSTEME DE VARIETES VARIETES A DISPO
OBSERVATIONS

PRODUCTION CONFIRMEES ESSAYER BIO

VARIETES CLASSIQUES (Production a partir d’ceilletons)

PLANTATION GROS VERT DE LAON NT 6us'si appelé "vert par?sien”. Artichaujc aY(e,c les
écailles ressortant, pointues aux extrémités.

DU 15 AVRIL
Type breton tres classique. Feuilles serrées sur un

CAMUS DE BRETAGNE NT .
AU 15 MAI capitule rond.

VARIETES HYBRIDES (Production a partir de semis. Besoins en irrigation et fertilisation élevés)

Beau capitule, serré et bien étagé. Forme assez
PYRENNEES (VOL) NT o
ronde. Trés piquant.
Capitule rond assez serré, peu piquant, plus
SAMBO (NUN) NT ap T€, peu piq plus
vigoureux, bon potentiel de rendement. Tardif.
CAPITULE VERT - p N
Capitule assez serré, forme ronde. Pas trés gros,
MADRIGAL (NUN) NT N .
assez homogene. Un peu clair.
Variété qui peut produire dés la premiere année,
IMPERIAL STAR (AGRO, X , ]
AB graines moins onéreuses que celles des autres
ESS, VOL,SAT) _y . o
variétés. Bonne production. Seule variété AB.
Capitule violet clair peu soutenu, forme ronde,
OPAL (NUN) NT .
assez gros, bonne vigueur de plante.
Capitule violet clair peu soutenu, capitule
OPERA (NUN) NT hétéroge f t |
CAPITULE VIOLET étérogene en forme et couleur.
Plante vigoureuse qui passe bien I'hiver, assez
CAPRICCIO (NUN) NT el . . . .
ramifiée. Capitule bien coloré, allongé.
OLYMPUS (VOL) NT Type Violet de Provence.

Risque de petits capitules en cas de trop fortes chaleurs rapidement apres plantation.

Excellents résultats les années sans exces de chaleur.

Plantation du 15 avril au 1°" mai (risque de ne pas récolter si plantation au-dela)

- Récolte année 1 : a partir d'aolit

- Récolte année 2 : a partir de mi-avril s'il ne gele pas trop fort

Besoins d’irrigation et de fertilisation tres importants.
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