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LE COMPRENDRE

UN ÉTAT MENTAL ET PHYSIQUE  POSITIF

DES CRITÈRES D’ÉVALUATION

Le bien-être est un état mental 
et physique positif résultant 
de la satisfaction des besoins 
comportementaux et physiologiques, 
et des attentes de l’animal 
(ANSES). Lorsqu’il se dégrade, 
les conséquences sont souvent 
nombreuses : problèmes de santé 
récurrents et augmentation des 
dépenses de soins, enjeux de sécurité 
du cavalier dus à l’expression 
par le cheval de comportements 
potentiellement dangereux comme 
des défenses, et probablement 
baisse de la performance sportive.

La prise en compte du bien-être 
des équidés nécessite de pouvoir 
l’évaluer de façon objective et 
standardisée. Un nouveau protocole 
d’évaluation du bien-être des 
chevaux, intégrant les dernières 
connaissances scientifiques, a été 
publié : Cheval Bien-Être. 
En français et facilement accessible 
à tous les détenteurs de chevaux, le 
protocole Cheval Bien-Être s’adresse 
à tous, professionnels et particuliers, 
et concerne tous les chevaux, quelles 
que soient leur discipline ou leur 
utilisation.

•	 Alimentation adaptée
•	 Abreuvement adapté

•	 Confort pour le repos
•	 Facilité de mouvements 
•	 Confort thermique

•	 Expression des comportements sociaux
•	 Bonne relation homme animal
•	 État émotionnel positif et autres 
comportements de l’espèce

•	 Absence de blessure
•	 Absence de maladie
•	 Absence de douleur dont celle 
induite par les procédures de gestion

Le cheval est un 
grand herbivore 
mobile, sensible et 
social, en relation 
avec l’homme. 
Son bien-être est 
dépendant de :


